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Comenzamos con el Primer 
Gabinete Regional del año 
2023, presidido por el 
Delegado Presidencial 
Regional Gabriel Pradenas; 
coordinando actividades en 
Ñuble de acuerdo a los 
lineamientos del Gobierno del 
Presidente Gabriel Boric. 

En el contexto de las enfermedades de verano, la Unidad de Zoonosis junto 
con la Seremi de Salud Ximena Salinas, organizaron charla de reforzamiento 
y actualización de epidemiología y medidas preventivas del Hanta Virus a 
dirigentes y guías scouts de Ñuble. 

SEREMI de Salud de Ñuble



La Unidad de Promoción de la 
Salud y Participación Ciudadana 
realizó reuniones de trabajo con 
los encargados comunales de las 
21 comunas de Ñuble. 
Abordando el proceso de cierre y 
rendición técnica y financiera 
de los Planes Trienales 
correspondientes al 2022 

En Trehuaco, continuamos con 
la difusión de medidas de 
prevención del Hanta Virus; 
entregando recomendaciones 
para prevenir y reconocer esta 
enfermedad, principalmente 
durante los meses de verano. 
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Hasta el Cesfam de Portezuelo llegamos para difundir mensajes de 
prevención de la Salmonella.
Entregamos material informativo para conocer las principales 
señales de alerta ante esta bacteria, y así, evitar posibles contagios 
en este verano.

Realizamos la primera reunión 
del año de la Mesa Técnica 
Intersectorial de Zoonosis 
Región de Ñuble en donde 
integrantes de esta analizaron 
la situación 
epidemiológica ambiental 
sobre el Hanta Virus y 
realizando un plan de 
trabajo en conjunto para la 
salud de la comunidad. 

Nuestra Seremi de Salud Ximena Salinas participó en reunión de la Comisión 
Asesora Regional de Inocuidad y Calidad Alimentaria con el fin de planifi-
car y proponer acciones para este nuevo período 2023-2026.
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Desde punto de prensa en la 
Delegación Presidencial 
Regional de Ñuble, junto al 
Delegado Presidencial Gabriel 
Pradenas se hizo difusión del 
nuevo fono *4141, línea de 
atención profesional 
telefónica gratuita, 
confidencial y disponible 24/7 
para todas las personas que 
están pasando por momentos 
difíciles y de crisis 
relacionados a ideas o 
intentos suicida.

Participamos en la Mesa de Trabajo para coordinar acciones frente a la 
influenza aviar en Chile. La jornada fue encabezada por el Delegado 
Presidencial Regional de Ñuble Gabriel Pradenas y el Servicio Agrícola y 
Ganadero, SAG, con participación de organismos públicos y de seguridad 
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Realizamos fiscalizaciones en 
campings de San Fabián, 
verificando cumplimiento de 
protocolos sanitarios durante 
la temporada de verano en 
Ñuble. 

Seremi Ximena Salinas participó en la ceremonia de titulación de 
la carrera de Medicina de la UCSC Concepción; junto al rector, 
autoridades de la casa de estudios y autoridades de la región 

Continuando en terreno por la región, llegamos hasta la Posta El Caracol en 
San Fabián, y conocimos a Moisés, el TENS encargado de la posta al servicio de 
las vecinas y vecinos del sector. 
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En Chillán, seremi Ximena Salinas supervisó el stock de "antígeno en 3 pasos" o 
auto test para detectar.

Seremi Ximena Salinas participó en la presentación de los 15 nuevos vehículos 
que se integran al programa de seguridad de la Municipalidad de Chillán, con 
el objetivo de fortalecer el Patrullaje Preventivo  en zonas rurales y urbanas de la 
comuna.

Se presentó el "Barómetro 
Regional Ñuble 2022", dando 
a conocer la percepción de la 
comunidad en torno a 
temáticas contingentes y 
estratégicas regionales, a 
través de la encuesta realizada 
por el Centro de Estudios 
Ñuble de la Universidad 
del Bio Bio. 
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Desde la Seremi de Salud, llegamos a la Base Los Álamos de Conaf Ñuble, para 
entregar protectores solares y recomendaciones de protección personal a los 
brigadistas, ante las altas temperaturas y emergencias durante la temporada 
estival en la región.

Continuamos coordinando acciones territoriales ante la emergencia por Gripe 
Aviar en el país, hoy nos reunimos con directivos y equipo técnico del Servicio 
Agrícola y Ganadero, SAG 

Se realizó una mesa técnica convocada por el Gobierno Regional de Ñuble, 
para abordar la posible llegada de basura desde la Región del Bío Bío, hacia el 
relleno sanitario del sector Llollinco en Chillán Viejo. Participamos en conjunto 
con el alcalde de la comuna, Jorge del Pozo, Seremi de Medio Ambiente, Seremi 
de Transporte y Telecomunicaciones y la Superintendencia del Medio Ambiente. 
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En Coelemu, seremi Ximena 
Salinas asistió a la “Capacitación 
Influenza Aviar”, convocada por 
Luis Cisterna Delegación 
Presidencial Provincial de Itata y 
Alejandro Pedreros, alcalde de la 
comuna. Con el objetivo de entre-
gar protocolos y 
lineamientos de acción para 
enfrentar este emergencia que 
afecta a las aves y comunidades 
de nuestra costa.

Hasta la Escuela María Teresa Marchant de Coelemu llegamos 
a verificar el cumplimiento y subsanación de observaciones 
de fiscalizaciones anteriores en el establecimiento. 
La escuela está habilitada para ser albergue en caso de 
emergencias en la zona.
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En contacto con Radio Alborada de Chillán, nuestras Unidades de Zoonosis y 
Epidemiología hicieron difusión de las medidas preventivas de Hanta Virus 
en la región; entregando recomendaciones especialmente a los veraneantes 
que visitan campings y zonas rurales en Ñuble.

El Programa Nacional de 
Inmunizaciones, realizó una 
Intervención Educativa en la 
Municipalidad de Chillán, 
haciendo difusión a la 
vacunación destacando su 
importancia, y enseñando a 
realizar el auto test para 
detectar COVID_19

Asistimos a la celebración del primer aniversario 
del Cesfam Dr. Alberto Gyhra Soto de Quillón, 
con la presencia del alcalde Miguel Peña y 
autoridades de la región.
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En nuestras dependencias, el Instituto de Seguridad Laboral y el Comité 
Paritario de Higiene y Seguridad (CPHS), presentaron stand para la entrega
 de protectores solares y EPP a nuestros funcionarios y fiscalizadores que 
principalmente realizan labores en terreno.

Una nueva semana participando en Gabinete Regional presidido por Delegación 
Presidencial Regional de Ñuble Gabriel Pradenas; coordinando actividades para 
esta semana en la región, de acuerdo a los lineamientos impulsados por el 
Gobierno del Presidente Gabriel Boric 

Seremi Ximena Salinas y Unidad de Zoonosis participaron en la versión 24’ del 
Concurso del Vino en Ránquil. Promoviendo medidas de prevención del Hanta 
Virus. 
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Seremi Ximena Salinas 
acompañó al equipo del 
Programa Nacional de 
Inmunizaciones, en una jornada 
educativa en la Policía de 
Investigaciones Chillán.
También vacunamos a las 
funcionarias y funcionarios que 
pertenecen a los grupos 
objetivos de la Dosis Bivalente 
contra Covid_19.

Seremi Ximena Salinas se reunió con Senama Ñuble, 
para coordinar y colaborar con acciones en los 
distintos programas orientados a las personas 
mayores en nuestra región.



Boletín Informativo
Enero 2023

Nos reunimos con la coordinadora del Programa de Reparación y Atención 
Integral en Salud y Derechos Humanos (PRAIS) de Ñuble, Bárbara 
Elgueta, para coordinar actividades en conjunto por la salud de nuestros 
ñublensinos y ñublensinas.

Desde el punto de vacunación en Patio Las Terrazas, hicimos un llamado a 
todos los grupos objetivos para inocularse con la dosis bivalente contra 
Covid_19. Recuerda que desde este lunes, el Ministerio de Salud amplió los 
grupos prioritarios

En Radio Camelia de Bulnes, seremi Ximena Salinas hizo difusión de temas 
contingentes en salud; principalmente sobre la ampliación de grupos para la 
vacunación con dosis bivalente, medidas preventivas de Hanta Virus y Línea de 
Prevención del Suicidio *4141 del Ministerio de Salud.
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Se realizó el Congreso Futuro 2023 en Ñuble, con 
actividades gratuitas para acercar la ciencia a la 
comunidad. Esta mañana participamos en la inauguración con charlas sobre 
Revolución Digital y Ciudades del Futuro.

Seremi Ximena Salinas se reunió con el Instituto de Seguridad Laboral 
(ISL), para coordinar y presentar el Plan de Trabajo en conjunto para este 2023 

Nuestras Unidades de Zoonosis y Epidemiología continuaron haciendo difusión 
sobre las medidas preventivas de Hanta Virus en Ñuble. Estuvieron Radio 
Cariñosa de Chillán
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Nuestros equipos del Programa Nacional de Inmunizaciones 
continúan en terreno, vacunando a los nuevos grupos objetivos 
con la Dosis Bivalente contra Covid_19, esta vez en el Cuerpo de 
Bomberos de Chillán. 

En el campo de instrucción El 
Quilmo, se realizó el examen 
de salud de ingreso a los 
soldados conscriptos del 
recinto militar. Los vacunamos 
con la Dosis Bivalente contra 
Covid_19 y se les tomó test 
rápido de VIH

Hoy participamos en el Hito 
de lanzamiento del 
Convenio VIH-ITS entre 
Seremi de Salud, Seremi 
Educación Ñuble y 
Universidad del Bio Bio.
Instalamos 
dispensadores de 
preservativos internos y 
externos, con el objetivo de 
promover el sexo seguro, la 
prevención y control del VIH 
y las ITS. 
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En representación de nuestra SEREMI de Salud, Pía Quintana participó en la 
Jornada "Lecciones aprendidas en pandemia 2020-2022. Escuchar para 
aprender" , instancia para reflexionar y fortalecer el trabajo enfrentando esta 
emergencia, y prepararnos para emergencias futuras.

Continuando en terreno por Ñuble, realizamos operativos de testeo en Yungay; 
en el Eleam Nuestra Señora de Yungay y en el Centro Penitenciario de la comuna, 
para detectar y aislar oportunamente a los casos positivos de Covid-19. 

Realizamos la primera reunión regional de la Comisión Nacional de Protección 
de Derechos de las Personas con Enfermdad Mental
(CONAPREM); con el objetivo de promover, proteger y defender los derechos de 
las personas con discapacidad psíquica e intelectual, 
principalmente cuando puedan ser vulnerados en la atención de salud. 
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Nos reunimos para conocer el Plan de Seguridad y salud en el trabajo para los 
Servicios Públicos; para prevenir, controlar y reducir los riesgos laborales.

Avanzamos en fortalecer el acceso a la salud y reducir tiempos de espera, tal 
como lo anunció el Presidente Gabriel Boric, junto a la ministra Ximena Aguilera y el 
subsecretario Fernando Araos. En Ñuble en conjunto con el Servicio de Salud 
hicimos difusión de esta medida desde los Hospitales de San Carlos y Chillán 

Seremi Ximena Salinas participó de un nuevo gabinete regional en 
Delegación Presidencial Regional de Ñuble coordinando actividades para esta 
semana en la región, de acuerdo a los lineamientos impulsados por el Gobierno del 
Presidente Gabriel Boric. 
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Entregamos material 
informativo a diferentes 
farmacias de la región 
respecto a la estrategia 
“Antígeno en tres 
pasos”. 

Seremi Ximena Salinas y equipo de nuestra institución fiscalizó estado de la 
Escuela Básica de Ñipas, la que está funcionando como albergue a raíz de 
evacuación por incendios forestales que fueron monitoreados 

El Seremi Educación, profesor César Riquelme, lideró reunión junto a organizaciones 
de la región, que trabajan con niñas y niños con Trastorno del Espectro Autista (TEA); 
instancia para informar y trabajar en beneficio de esta comunidad. 
Continuamos comprometidos con el cuidado y acompañamiento a las familias que 
viven esta condición. 
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Seremi Ximena Salinas, Seremi de Desarrollo Social y Familia Marta Carva-
jal, Vocería Ñuble Valentina Pradenas y Seremi Educación César Riquelme, 
visitaron Escuela Nueva Aldea, que está habilitada como albergue ante 
las emergencias por incendios forestales en la región. 

En el Gobierno Regional, participamos 
en la Mesa Integral para el 
fortalecimiento de hábitos 
saludables en Ñuble, con el objetivo 
de implementar estrategias para 
mejorar los índices de obesidad en 
niñas y niños de la región. 

Seremi Ximena Salinas se reunió con 
Krysler Monroy, Director de Salud de 
la Municipalidad de San Ignacio; 
abordando temas sanitarios y 
coordinando acciones en conjunto 
para la comuna, de acuerdo a los 
lineamientos del Gobierno de Chile. 
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Desde la Seremi de Salud de Ñuble, convocamos a la primera sesión del 
Gabinete de Salud, coordinando y trabajando por la salud integral de todos 
los ñublensinos y ñublensinas.

Seremi Ximena Salinas se reunió 
con el rector de la Universidad 
Adventista de Chile, Antonio Parra, 
y el vicerrector Erwin Jerez, 
proyectando actividades en con-
junto; principalmente en torno al 
convenio entre nuestra 
institución y la Casa de Estudios, 
en beneficio de los niños y niñas 
con TEA en Ñuble. 

Realizamos actividades a niñas y niños de la Escuela de Verano en 
Coihueco; entregando recomendaciones nutricionales, opciones de 
colación, guías alimentarias, destacando la importancia de tomar 
agua, entre otras acciones. 
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En la Plaza de San Carlos, 
junto a Delegación 
Presidencial Provincial de 
Punilla Rocío Hizmeri y el 
Departemento de Salud de la 
comuna, participamos en la 
Feria de Salud con stands 
informativos y de 
participación para la
 comunidad. Se hizo difusión 
y educación sobre estilos de 
vida saludables, exámenes 
de medicina preventiva, 
hanta virus e incendios 
forestales. 

Seremi Ximena Salinas visitó el Cesfam Teresa Baldecchi de San Carlos e hizo 
entrega de material informativo sobre Hanta Virus y otras enfermedades de 
verano. El Director (S) Eduardo Ramos, la acompañó en un recorrido por el Cesfam. 


